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Un buon 
maestro è AL AR AS CO FA MA TOT %

ottimo 
insegnante 54 55 42 45 47 61 304 53,9%

ottimo 
insegnante

bravo sciatore 14 20 13 12 15 18 92 16,3%
bravo 

sciatore

simpatico 12 5 20 8 12 9 66 11,7% simpatico

coinvolgente
motivante 12 13 20 19 19 19 102 18,1%

coinvolgente
motivante

Risultati dell’indagine sul Cliente

Tratto da e modificato
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quindi si deve conoscere

ed  i
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Mobilità

Forza

Velocità

Resistenza

App. osseo

App. muscolare

Sistema nervoso

App. 
cardio/respirat.o
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Percezione visiva

Percezione acustica

Propriocettività

Esterocettività

Organo vista

Organo udito

Org. propriocettivi

Org. esterocettivi

Org. vestibolari Posizione del capo
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Strutturabilità motoria

Coordinazione spaziale

Coordinazione temporale

Combinazione motoria

Schema corporeo

Schema spaziale

Schema temporale

Immagine motoria

Schema motorio Coordinazione grezza, fine, variabile
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ATTO MOTORIOSCHEMA MOTORIO

ELEMENTI DI 
SCHEMA MOTORIO

ELEMENTI DI     
ATTO MOTORIO

ENGRAMMI MOTORI MOVIMENTO

em1 Δm1
am1

em2 Δm2
am2

em... Δm…
am…

SINTESI REAFFERENTE (A FASI)

SINTESI REAFFERENTE (A FASI)

SINTESI SANZIONANTE (FINALE)
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ATTO MOTORIOSCHEMA MOTORIO

ELEMENTI DI 
SCHEMA MOTORIO

ELEMENTI DI     
ATTO MOTORIO

ENGRAMMI MOTORI MOVIMENTO

em1 Δm1
am1

em2 Δm2
am2

em... Δm…
am…

SINTESI REAFFERENTE (A FASI)

SINTESI SANZIONANTE (FINALE)

-5*-1

-5*

-5* +5

+4

+6= 0

= 0

= -1

*inversione di polarità
da parte del cervelletto 
dell’efferent copy

em1

em2

em...
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ATTO MOTORIOSCHEMA SPAZIALE

ELEMENTI DI 
SCHEMA SPAZIALE

ELEMENTI DI     
ATTO MOTORIO

ENGRAMMI SPAZIALI MOVIMENTO

eS1 Δs1
am1

eS2 Δs2
am2

eS... Δs…
am…

SINTESI REAFFERENTE (A FASI)

SINTESI SANZIONANTE (FINALE)
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ATTO MOTORIOSCHEMA TEMPORALE

ELEMENTI DI 
SCHEMA TEMPORALE

ELEMENTI DI     
ATTO MOTORIO

ENGRAMMI TEMPORALI MOVIMENTO

et1 Δt1
am1

et2 Δt2
am2

et... Δt…
am…

SINTESI REAFFERENTE (A FASI)

SINTESI SANZIONANTE (FINALE)
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Volontà

Determinazione

Concentrazione

Istanze

Caratteristica di 
introversione

Caratteristica di 
estroversione

Identità Coraggio
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% 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

FORZA
massima

FORZA
esplosiva

FORZA
resistente

RESISTENZA
ritmi lenti

RESISTENZA
ritmi medi

RESISTENZA
ritmi veloci
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motoria

COORD.NE
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COORD.NE
temporale
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RESISTENZA
ritmi veloci

COORD.NE
motoria
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temporale
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