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Risultati dell’indagine sul Cliente

Un buon

maestroeé AL AR AS cO FA MA TOT %
ottimo ottimo
insegnante 54 55 42 45 47 61 304 53,9% insegnante
bravo
bravo sciatore 14 20 13 12 15 18 92 16,3% sciatore
simpatico 4, 5 20 8 12 9 66 11,7% simpatico
coinvolgente coinvolgente
motivante 13 20 19 19 19 102 18,1% motivante
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DIDATTICA = Scienaa tazionale dell nseqnamento

Didatiica dello sport
(Quind! anche dello sl
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E metodologia: E metodica:

Perche Come Cosa

Didattica Metodica Tecnica

Metodologia Metodo Attivita
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Al centro di tutto ¢ I'allievo
quindi s1 deve conoscere
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Inconscio lrrazionalita
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App. osseo

App. muscolare

Mobilita

Forza

Velocita

Resistenza
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Organo vista
Organo udito
Org. propriocet

Org. esterocett

Org. vestibolar

ercezione visiva

rcezione acustica
Propriocettivita
Esterocettivita

osizione del capo

Quua iz
erceive
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StutituKEe)
coordinatne)

Schema corporeo tturabilita motoria

Schema spaziale dinazione spaziale

nazione temporale
binazione motoria

Schema motorio zza, fine, variabile

Quialitay
coorudinative
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SCHEMA MOTORIO ATTO MOTORIO
ELEMENTI DI ELEMENT!I DI

SCHEMA MOTORIO ATTO MOTORIO
ENGRAMMI MOTO MOVIMENTO
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SCHEMA MOTORI

ELEMENTI DI
SCHEMA MOTORI

ENGRAMMI MOTO




SCHEMA MOTORIC

ELEMENTI DI
SCHEMA MOTORIC

ENGRAMMI MOTO

*inversione di polarit:
da parte del cervellet
dell’efferent copy
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SCHEMA SPAZI|AL

ELEMENTI DI
SCHEMA SPAZIAL

ENGRAMMI SPAZI
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SCHEMA TEMPO

ELEMENTI DI
SCHEMA TEMPO

ENGRAMMI TEMP
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+ Istanze Volonta

{ Caratteristica

A, o o o
introversione Determinazione

{ Caratteristica :

3 ) Concentrazione
estroversione

YIdentita Coraggio
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90 100

massima
G G FORZA
R R esplosiva

I | FORZA

G G resistente
L S

| | RESISTENZA

ritmi lenti

RESISTENZA
ritmi medi

RESISTENZA
ritmi veloci

COORD.NE
motoria

orrmao

COORD.NE
spaziale

COORD.NE
temporale
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